
 
 

V   d u Deepwater Horizon/Mississippi Canyon ô s  252 

u tiên hàng u c a OSHA là b o m r ng công tác áp ng tr c v   d u và công vi c d n d p c th c hi n 
m t cách an toàn, hi u qu  và thành công nh t. Tài li u này nh m cung c p các thông tin c n b n v  cách i u hành 
chung, nh ng r i ro, hu n luy n và b o v  công nhân. N u quý v  không bi t ch c ho c ngh  r ng công vi c mình 

ang làm không an toàn, HÃY NG NG và H I giám th . Quý v  có th  g i cho m t trong nh ng V n phòng c a OSHA 
 vùng v nh trong gi  làm vi c ho c g i s  1-800-321-OSHA (6742) ho c máy TTY 1-877-889-5627  bi t thêm.  

OSHA - Florida : 
Ft. Lauderdale    954-424-0242  
Jacksonville        904-232-2895   
Tampa                813-626-1177   

OSHA - Louisiana: 
Baton Rouge  225-298-5458 

OSHA �– Mississippi: 
Jackson          601-965-4606 

OSHA �– Alabama: 
Mobile             251-441-6131 

OSHA �– Texas: 
Corpus Christi  361-888-3420 
B c Houston     281-591-2438 
Nam Houston    281-286-0583 

ng giây nóng c a BP: 
 Ng i tình nguy n: 866-448-5816 
 Hu n luy n: 866-647-2338 
 Ch ng trình i v t d u c a BP   
(Vessels of Opportunity Program):  
281-366-5511  

 
Nh ng công vi c và nh ng r i ro khi lao ng d c b  hay trên tàu là gì? 

N u quý v  tham gia vào vi c áp ng và d n d p d u b  ph i n ng, quý v  có th  làm nh ng công vi c sau ây: 
 t ho c thu h i các hàng rào n i 
 H t ho c b m d u (trong b ) 
 B c d  hàng rào n i, hàng ti p t  và ng i  

 R a tàu b ng n c phun m nh 
 Thu nh t các m nh v n dính d u 
 Làm các vi c d n d p trong b  khác  
 Cho tàu kh i hành ho c c p vào b n ho c c  hai vi c  

Các r i do t  các công vi c này có th  g m:  
 C ng th ng do nhi t  nóng �– có th  i t  ki t s c 

vì nóng (nh c u, chóng m t, y u ng i, ng t x u) 
cho n t qu  vì nóng (da nóng, khô; không còn 
ch y m  hôi; u óc l n l n). t qu  vì nhi t  
nóng là chuy n kh n c p c n ph i ch m sóc ngay. 

 Cháy n ng và ng  c vì n ng 
 Khó ch u n i da và m t ho c ng a ngáy (b nh ngoài 

da) vì ti p xúc v i d u b  ph i n ng 
 V t c t, bong gân ho c các lo i th ng t t khác  
 Ch t chìm 

 B  các lo i máy móc, thi t b  va ph i 
 R i ro v  giao thông và tai n n xe c  
 V t c n do r n, ki n l a, mu i, sâu b  và cá s u 
 Sét ánh và th i ti t kh c nghi t 
 au l ng do khuân vác 
 Ti ng ng n ào 
 Ki t s c và m t m i do làm vi c nhi u gi  và công vi c 

khó kh n 

 
Có g p b t k  r i ro k  trên hay không còn tùy thu c quý v  th c s  làm vi c gì và làm  âu. Ví d , c ng th ng do nhi t 

 nóng là r i ro th c s  khi ho t ng ngoài tr i, vì th i ti t nóng và m. N u quý v  kéo nh ng rào n i dính d u, thì ti p 
xúc v i d u ph i n ng, ch t chìm, và au l ng c ng là chuy n áng lo.   
 
Ng i ch  thuê m n quý v  b t bu c ph i làm gì? 

1. Hu n luy n cho quý v  b ng ngôn ng  quý v  có th  hi u c v  nh ng r i ro  trong công vi c. 
Quý v  ph i c hu n luy n tr c khi b t u công vi c. Ng i ch  ph i xác nh lo i và th i  
gian hu n luy n quý v  c n. Các bài h c c d a trên công vi c và nh ng hi m nguy c a vi c. 

 
OSHA ã làm vi c sát v i BP  oan ch c là a i m hu n luy n h i  i u ki n c a OSHA. 
Mu n tham gia d n d p  d u, quý v  ph i c hu n luy n b i nh ng gi ng viên c ch p  
nh n  hu n luy n trong v  này. Các l p h c u mi n phí. Mu n bi t thêm thông tin v  hu n  
luy n xin g i s  866-647-2338. Sau khi h c xong, quý v  s  nh n c m t th   xác nh n quý  
v  ã c hu n luy n. 

N u quý v : Quý v  ph i c: 
Làm công vi c KHÔNG ti p xúc v i các 
ch t dính d u  

H c 1 ti ng r i [L p s  2 �– Nh ng trông i c a nhà th u (k  c  
h ng d n v  s c kh e và an toàn c n b n)] 

Làm công vi c d n d p b  bi n nhi m d u 
ho c làm vi c trên tàu có liên quan n vi c 
thu h i s  d u b  ph i n ng 

H c 4 ti ng [L p s  3 �– D n d p d u  sau khi x y ra tr ng 
h p kh n c p (k  c  h ng d n v  s c kh e và an toàn c n b n 
c ng v i bài nói v  nh ng trông i c a nhà th u)] 
GHI CHÚ: Các công nhân này s  c trông coi b i ng i ã qua 
ít nh t 40 gi  hu n luy n v  ho t ng v i ch t nguy hi m.   

Ng i tình 
nguy n c ng 
ph i c b o 
v  . Mu n bi t 
thêm, g i 

ng giây 
nóng BP 866-
448-5816



 
2. L p ra nh ng cách làm vi c an toàn và phát cho quý v  nh ng d ng c  b o h  lao ng (PPE)  quý v  làm 

vi c c an toàn. Cách làm vi c và òi h i v  PPE tùy thu c vào r i ro c a t ng công vi c.  
 

Ví d  v  nh ng cách làm vi c an toàn mà ng i ch  ph i có  b o v  quý v  nh : 

 Có nhi u l n ngh  gi i lao trong su t ca làm vi c  giúp ch ng l i c ng th ng do tr i nóng. Cung c p khu v c có 
bóng mát  ngh  ng i và gi i lao. Cung c p cho quý v  n c u ng trong su t ca. Cung c p kem thoa ch ng n ng  

 kh i cháy da ho c ng  c vì ánh n ng. 
 Hu n luy n  quý v  có th  khuân vác nh ng v t n ng m t cách an toàn, ph i có d ng c  khuân vác thích h p 

và có  ng i  khuân vác nh ng v t n ng. 
 Ph i có ch u thau, bàn ch i, n c và xà phòng; h ng d n quý v  cách chùi r a d ng c  PPE tr c khi c i ra. 

 
Nhi u công vi c òi h i ph i có d ng c  PPE chuyên bi t. Nói chung, ng i ch  ph i cung c p PPE và ph i hu n 
luy n cho quý v  bi t cách dùng. Ví d  v  công vi c và PPE nh : 

 
 i v i nh ng công vi c không ti p xúc v i d u, ví d  nh  nh t nh ng m nh v n s ch d c b  bi n, ng i ch  

ph i a quý v  g ng tay lao ng. 
 i v i nh ng công vi c liên quan n m nh v n có d u và nh ng công vi c ph i ti p xúc v i d u và các hóa 

ch t khác, ng i ch  ph i a quý v  thêm d ng c  PPE, ví d  g ng tay, giày cao c , và qu n áo ph  kh p 
ng i có th  ch ng d u ho c các hóa ch t khác. 

 i v i nh ng công vi c trên tàu, trên b n ho c các khu v c khác có r i ro ch t chìm, ng i ch  ph i c p áo 
phao (d ng c  cá nhân  n i trên m t n c). 

 
Ng i ch  ph i xác nh nh ng cách làm vi c an toàn và nh ng d ng c  PPE thích h p cho t ng công vi c. Thông 
tin này ph i c cung c p cho quý v  trong khi hu n luy n. Mu n bi t thêm thông tin xin xem tài li u OSHA/National 
Institute for Environmental Health Science (NIEHS) Safety and Health Awareness for Oil Spill Cleanup Workers 
(https://www.osha.gov/Publications/Oil_Spill_Booklet_05.11_v4.pdf) và vào trang m ng v   d u c a OSHA t i a 
ch  https://www.osha.gov/oilspills/index.html. 

 
3. Áp d ng k  ho ch v  b o v  s c kh e và an toàn t i ch  và thông báo k  ho ch ó cho quý v  bi t. K  ho ch 

này ph i có thông tin v  nh ng r i ro c a công vi c và a i m làm vi c, và nói rõ nh ng chuy n b t bu c v  cách 
lao ng an toàn, d ng c  b o h  cá nhân (PPE), hu n luy n, và ph i làm gì trong tr ng h p kh n c p.  

 
Các òi h i an toàn khác dành cho công nhân áp ng và d n d p v   d u là gì?  
Ng i ch  ph i tuân theo tiêu chu n c a OSHA v  cách áp ng kh n c p và cách d n d p ch t th i nguy hi m (g i t t 
là HAZWOPER) và các tiêu chu n c a OSHA cho các r i ro, d ng c , và ho t ng có th  x y n cho quý v  t i n i làm 
(ví d  ti ng ng, PPE, và các lo i xe nâng). Quý v  có th  tìm thêm thông tin v  các òi h i này trong các tài li u khác 
c a OSHA và trên trang m ng c a OSHA a ch  www.OSHA.gov.  
 

Quy n c a công nhân 
 
Quý v  có quy n làm vi c t i m t n i an toàn. Lu t v  s c kh e và an toàn lao ng n m 1970 (OSH Act) c ban hành nh m 
giúp công nhân kh i thi t m ng ho c b  th ng t t trong khi lao ng. Lu t bu c ch  nhân ph i cung c p cho công nhân các i u ki n 
lao ng không có nh ng nguy hi m ã c bi t. OSHA l p ra và áp d ng các tiêu chu n b o v  s c kh e và an toàn t i n i làm 
vi c. OSHA c ng cung c p thông tin, hu n luy n, và tr  giúp cho công nhân và ch  nhân. Công nhân có th  n p n khi u n i  
OSHA g i ng i n thanh tra n i làm vi c n u ngh  r ng ch  nhân c a h  không tuân hành các tiêu chu n c a OSHA ho c th y có 
nh ng r i ro nghiêm tr ng. Liên l c OSHA t i s  1-800-321-OSHA (6742) n u quý v  có th c m c ho c mu n n p n khi u n i. 
Chúng tôi s  gi  kín các thông tin. M c ích c a chúng tôi là giúp quý v . 

Thông tin này c ng có s n  cung c p cho nh ng ng i có khuy t t t khi có yêu c u. i n tho i có ng i nói là (202) 693-
1999; n u dùng máy (TTY) xin b m: (877) 889-5627. 
 

Mu n có thông tin y  xin liên l c: 

 
C  Quan  
B o V  S c Kh e và   
An Toàn Lao ng 

B  Lao ng Hoa K  
www.osha.gov 
(800) 321-OSHA 

 


